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Befragung rund um den Menstruationszyklus
Im deutschen Leistungssport- Sportlerinnen

Themengruppe Frau im Leistungssport
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Ich spreche mit meinem Wenn ich tber meinen

Trainer:innenteam tber meinen Menstruationszyklus spreche, ist mir
Menstruationszyklus... wichtig, dass...

100

BE  TE/Woche 9+4 Ef

o
o

® Std./Woche 17,4+ 7,4 Weif3 nicht

= Keinen

W Int. WK-Niveau 71 %

AN
(@)

=,
<
| -
@
s
o 60
o
(0))]
'O
]
c
<

Innenkreis - Gesamt

N
o

Kreis - Gesamt

o

Vertrauen Weiblich Viel Anonym  Gleiche

Wissensstand Gosamt weser

Was weil ich als Sportlerin uber den Menstruationszyklus...
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