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Hamburger Sportbund

Talentsichtung des HSB in Hamburg

Talentsichtung in HH
« Hamburger Parcours (in Grundschulen und bei der Kinderolympiade)

» Flachendeckende Einflihrung des Parcours als Motorikscreening fur alle Kinder
der 2. Klassen in Hamburg

o Normwerttabellen zur Beurteilung der motorischen Leistungsfahigkeit
o Handlungsempfehlungen flr eine adaquate sportliche Entwicklung
o Sichtung ,sportlich begabter” Kinder im Alter zwischen 8 und 9 Jahren

* Punktuelle Sichtung durch Sportlehrer
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Talentaufbaugruppen

Talentsichtung und Talentférderung in Hamburg

Talentaufbaugruppen (TAG)

Einstieg in das Fordersystem (Kinder der 3./4. Klasse)

Vielseitiges, sportartiibergreifendes Training (1x wochentlich)

Vermeidung einseitiges Belastungen/frihzeitiger Spezialisierungen

Training in kleinen Gruppen (ca. 14 Kinder)

Wichtige Funktion, da Grundausbildung hohen Stellenwert einnimmt

Trainingszeiten im Anschluss an die Schule (positiv im Hinblick auf die
,Problematik” Ganztagsschulen)



Talentsichtung und Talentférderung in Hamburg

A5

Hamburger Sportbund

Talentfordergruppen (TFG)

Einstieg in die sportartspezifische Talentférderung (Kinder der 5./6. Klasse)

Talentfordergruppen

Vermittlung der Kinder aus den TAG in geeignete Sportangebote der Vereine
und Verbande

Sportartspezifisches Grundlagentraining (auf Vereins- oder Verbandsebene)

Grundlage des Trainings sind die Rahmentrainingsplane der
Landesfachverbande
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Zahlen & Fakten

Durchfihrung des Parcours mit tiber 29.000 Kindern (Stand Marz 2012)

Zahlen & Fakten

Uber 750 Kinder in 59 TAG (Stand Marz 2012); 47 Gruppen an Schulen, 10
Gruppen an Vereinen angebunden

Uber 45 qualifizierte Ubungsleiter innerhalb des sportartiibergreifenden
Trainings (TAG)

Uber 30 weiterfiihrende, sportartspezifische TFG (ab Juni 2012)
» Sportklassen
* Verbandsgruppen
* Vereinsgruppen



Talentsichtung und Talentférderung in Hamburg

A5

Hamburger Sportbund

Ausblick

Durchfihrung des Parcours mit tiber 29.000 Kindern (Stand Marz 2012)

Ausblick

Uber 750 Kinder in 59 TAG (Stand Marz 2012); 47 Gruppen an Schulen, 10
Gruppen an Vereinen angebunden

Uber 45 qualifizierte Ubungsleiter innerhalb des sportartiibergreifenden
Trainings (TAG)

Uber 30 weiterfiihrende, sportartspezifische TFG (ab Juni 2012)
» Sportklassen
* Verbandsgruppen
* Vereinsgruppen



