
  

 

Fragen an den Trainer:  ________________________________(Name Athlet) 
 
Haben Sie bei Ihrem Athleten folgende Dinge festgest ellt: 

 
1=zutreffend; 2=manchmal; 3=selten, 4=nie; 5=weiß nicht 

 
Bitte markieren Sie für jede Frage die entsprechende  Ziffer: 

Institut für Sportsvision  www.dynamic-eye.de 
Sabine Nebendahl & Stefanie Hennigfeld GbR  info@dynamic-eye.de  
    
   

 
 

• Die Fehlerquote erhöht sich mit zunehmender Ermüdung oder gegen Ende des 
Spiels 
1  2 3 4 5 
  

• Die Fehlerquote erhöht sich mit zunehmendem Erfolgsdruck 
1  2 3 4 5 

 
• Hilft der Zuruf eines Mitspielers bei der Feldübersicht 

1  2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet fängt den Ball nicht im richtigen Moment (zu früh/zu spät),  
1  2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet hat nicht die richtige Körperhaltung zum Ball 
1  2 3 4 5 

 
• Ihr Athlet übersieht freistehende Mitspieler 

1  2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet hat Orientierungsprobleme insb. nach Körperdrehungen  
1  2 3 4 5 

 
 

• Ihr Athlet hat Probleme in der Balance 
1  2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet übersieht Gegner 
1  2 3 4 5 
 

• Fällt es Ihrem Athleten schwer, den Ball im Auge zu halten  und gleichzeitig 
Mitspieler, Gegner, Tor etc. wahrzunehmen  
1  2 3 4 5 
 

• Fällt es Ihrem Athleten schwer, Bälle aus verschiedenen Winkeln anzunehmen 
1 2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet hat eine „Schokoladenseite“, spielt lieber nach rechts oder links, 
sowie bekommt lieber Pässe von rechts oder links 
1 2 3 4 5 
 

• Hält der Athlet den Kopf gelegentlich im Gespräch auffällig schief/schräg 
1 2 3 4 5 
 
 



  

 

Fragen an den Trainer:  ________________________________(Name Athlet) 
 
Haben Sie bei Ihrem Athleten folgende Dinge festgest ellt: 

 
1=zutreffend; 2=manchmal; 3=selten, 4=nie; 5=weiß nicht 

 
Bitte markieren Sie für jede Frage die entsprechende  Ziffer: 

Institut für Sportsvision  www.dynamic-eye.de 
Sabine Nebendahl & Stefanie Hennigfeld GbR  info@dynamic-eye.de  
    
   

 
 

• Ihr Athlet hat Schwierigkeiten Entfernungen einzuschätzen 
1 2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet hat Schwierigkeiten bei wechselnden Lichtverhältnissen  
1 2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet hat Schwierigkeiten bei wechselnden Hallen (Plätzen/ Feldern)  
1 2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet macht immer die gleichen Fehler 
1 2 3 4 5 
 

• Ihr Athlet ist im Training sehr gut- bringt seine Leistung aber im Wettkampf oft 
nicht 
1 2 3 4 5 

 
 
 
Gesamtpunkte: _____   
 
15-45 Punkte: Eine visuelle Leistungsdiagnostik erscheint sinnvoll, da die o.g. 
Beobachtungen auf eine mögliche Einschränkung der visuellen Fähigkeiten 
hindeutet. 


