DAS SYMPOSIUM WIRD
DIE SICHT AUF DEN

LEISTUNGSSPORT
VERANDERN

DIAGNOSTIK UND
ERNAHRUNG - DIE
SCHLUSSEL ZuM
ERFOLG

12 MARZ 2016 DIE STARREFERENTEN
MIT VOLLGAS ZUM DR, . GRUNWALD
ERFOLG! |

BDR Spitzensportsymposium

1 TAG
Der Sportmediziner Dr. Jirgen Grunwald und der Schweizer 2 REFERENTEN
Erndhrungsquru Jirg Hosli treiben die Optimierung auf die Spitze. 8 X OLYMPIA-GOLD

Und das nicht nur mit Erfolg, sondern auch mit neuen Methoden 21 X WM-GOLD
und Ansichten. In dieser Veranstaltung werden Sie ihr Fachwissen 20.000 FANS
preisgeben und ihre erfolgreichen diagnostischen Verfahren live
vorstellen. Anrechnung zur Trainerfortbildung (DOSB-Lizenz)

moglich.

Samstag, den 12. Marz 2016

Fir Trainer, Wissenschaftler, Sportler, Interessierte
Lindner Hotel & Sports

Anmeldung hier oder unter www.bdr-ausbildung.de Academy
Otto-Fleck-Schneise 8

Im Teilnehmerbeitrag sind ein Wellfit 3-Gange Men{ sowie 60528 Frankfurt/Main

verschiedene Getranke im Tagungsraum inbegriffen.

9.30—17.00 Uhr

Kosten: 99,- Euro

= = SCHULE FUR IAGNOSTIK
Bund Deutscher Radfalrer e.V. \./ ﬂ

medconcert



http://www.bdr-ausbildung.de/Seminarangebot/Seminar/BDR_Spitzensportsymposium

